
　すとぉりぃは、サザエさん通りの桜新町商店街でリサイクルショップを運営している作業所です。依存症から
の回復を目指す人たちが、作業やミーティ ング、レクリエーションを通して日々起こるすべての事柄を依存症
の回復の訓練に活かして社会復帰を目指しています。
　９月号は６月、７月、８月のすとぉりぃの活動をご報告いたします。

１．主な活動状況

アルコール薬物施設連絡会　 ６月１日
春の交流会ソフトバレーボール大会

毎年、競技部門と交流部門に参加していますが、
今回はなんと競技部門で３位になりました。パチパチパチパチ。

相田みつを美術館見学（生活訓練） ６月８日

＊見よ、これが３位のプレーだ！

　　＊相田みつを、ええわ～。
　　　　心にしみる言葉に出会えました。幸せ。

夏の大掃除 ８月１２日
　

　　掃除後
　　とても綺麗に
　　なりました。

　冬と夏、年に２回大掃除をしています。
　毎日の掃除で出来ないところを中心に掃除しました。天井、什器の下、
エアコン、店の看板、外壁　など　ピカピカです。
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OB交流会 ８月１３日
　　OBの皆さんと午前中は風船バレーとヨガで汗をかき。お腹を空かせて昼食は生活訓練のメンバーが作った、
　カレー、サラダ、フルーツポンチをいただきました。
　　午後は、OBの方に在籍メンバーからの以下のような質問をして丁寧に答えて頂きました。
　　　・「職場に依存症であることをオープンにしたかクローズにしたか？」
　　　・「クローズで働いている職場で飲み会に誘われたとき、どのように対応したら良いのか？」
　　　・「飲酒欲求にどのように対処したか？」 　　　　　　　　など

　　　＊昼食美味しく
　　　　　いただきました。
　　　　ボリュームもたっぷり。

＊風船バレー、なかなか風船が落ちてこないぞ～！エイ。

就労支援プログラム ６月８日、８月３日
　『国家資格キャリアコンサルタント』による就労支援講座を隔月で行っています。
　　・履歴書、職務経歴書の書き方　・応募企業の探し方　・面接訓練　など
　　  
井之頭病院にメッセージを運ぶ ７月２０日
長谷川病院にメッセージを運ぶ ７月２８日
烏山病院にメッセージを運ぶ ８月１日

AAからメッセージを運んでもらう 月２回
ミーティング 月２回
ソフトバレーボール練習 月２回
ヨガの日 毎週木曜日

２．メンバーの声（STORYに通所して気付いたこと）

３．メンバー状況（平成２８年８月３１日現在）

　肌に優しく洗顔に最適なオリーブオイル１００％を原料 　　　特定非営利活動法人STORYの趣旨にご賛同、

にした無添加、無着色のオリーブ 　　ご支援頂ける会員の方を募集しています。詳しくは

石鹸です。ぜひ、お試し下さい。 　　ホームページやパンフレットをご参照願います。
　オリーブ石鹸　　　　 ２５０円
　オリーブ石鹸（大）　 ４５０円
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